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Pés-Graduacao em Saude Mental

Objetivo: Qualificar profissionais, proporcionando recursos teoricos e praticos
para o planejamento, implementagdo e avaliagdo da assisténcia a saude
mental do portador de sofrimento psiquico, pautados pelo respeito,
responsabilidade e ética no cuidado a saude, por meio de uma praxis

humanizada, competente e de exceléncia.

Publico-alvo: Graduados em Enfermagem, egressos e Profissionais e

estudantes de graduacao na area da saude do ultimo semestre.

Coordenador: Profa. Arisa Nara Saldanha de Almeida, Doutoranda e mestre
em Cuidados Clinicos Pela Universidade Estadual do Ceara. Pratica docente
em graduagdo de enfermagem na Universidade Potiguar — campus Mossoro e
na Faculdade Metropolitana da Grande Fortaleza nas disciplinas de saude
mental, saude coletiva e epidemiologia. Doutoranda em Cuidados Clinicos e
Mestre em Cuidados Clinicos em Saude pela Universidade Estadual do Ceara
(2009), com a seguinte pesquisa: CUIDADO CLINICO DE ENFERMAGEM EM
SAUDE MENTAL: a contribuicdo da psicanalise para a clinica do suijeito.
Integrante do grupo de pesquisa "Clinica do Sujeito: saber, saude e lago social"
e Membro do LACSU - Laboratério de Clinica do Sujeito. Tem experiéncia na
area de Enfermagem, com énfase em Enfermagem Clinica, atuando
principalmente nos seguintes temas: enfermagem clinica, saude mental e

clinica do sujeito.

Valor da Mensalidade: R$ 340,00 (Matricula + 20 mensalidades)
Periodicidade: sabados, quinzenalmente, das 8h as 17h.

Descontos:

- Ex-alunos FAMETRO - 15% de desconto nas mensalidades;

- Empresas Conveniadas - 10% a 30% de desconto nas mensalidades;

- Grupo de alunos - 10 a 15% de desconto nas mensalidades.
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Documentos necessarios para matricula:

o 01 foto 3x4;

« RG (copia autenticada ou cédpia com apresentagdo do documento original);

o CPF (co6pia autenticada ou copia com apresentacdo do documento original);

e Diploma do Curso Superior (copia autenticada ou copia com apresentacao
do documento original);

e Historico Escolar do Curso Superior (copia autenticada ou cépia com
apresentacao do documento original);

« Comprovante de residéncia (copia);

« Pagamento da primeira parcela;

o Curriculo.

Local de matricula: Secretaria Académica
Horario de atendimento: de segunda a sexta-feira, das 8h as 20h.
Para mais informagoes: (85) 3206.6438

MATRIZ CURRICULAR

Modulos/Disciplinas Carga Horaria
Médulo | - Politicas de Saude Mental

Aspectos historicos, filosoficos e éticos da atengao em
saude mental e psiquiatria

2 | A saude mental no contexto das politicas publicas; 10H

3 | Servigcos de atendimento em saude mental e psiquiatria.

Modulo Il — Processo de Trabalho em Saude Mental

4 | Micropolitica dos processos de trabalho em saude mental; 20H

Modulo lll - Comunicagao e Relacionamento Terapéutico (Escuta)

Comunicacao verbal e ndo-verbal na assisténcia em
saude mental

Estratégias de comunicacgao terapéutica/Escuta
terapéutica

Relacionamento terapéutico profissional-cliente em saude
mental e psiquiatria

Médulo IV — Abordagem Sistémica da Familia

20H
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8 | Conceitos e abordagens tedricas sobre familia
= — 20H
9 | Constelagao familiar
Médulo V - Fisiopatologia e Farmacologia Psiquica
8 | Fisiopatologia do Sistema nervoso
" 20H
9 | PIscofarmacologia
Médulo VI - Processo de Cuidar em Saude Mental
5| Exame do Estado Mental
6 Adoecimento psiquico nas varias fases do ciclo vital 100 H
(psicopatologia)
7 | Estruturas Clinicas (Neurose e Psicose)
Modulo VIl — Abordagens Terapéutica
8 | Arteterapia
9 | Fitoterapia
10 | Grupalidade
11 | Musicoterapia
12 | Psicanalise
13 | Psicodrama 200 H
14 | Reike
15 | Reflexoterapia
16 | Terapia Comunitaria
17 |Yoga
Maédulo VIIl — Metodologia da Pesquisa e Bioestatistica
18 | Metodologia da pesquisa cientifica 30 H
19 | Estatistica aplicada a saude
Outras Atividades
Estudo Orientado
CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO \ 420 H

Clique aqui e inscreva-se!!
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